Kanton Zirich
Blidungsdirektion

'hl kjz Dithendorf
Baby und Kleinkind

Mutter- und Vaterberatung
in Dubendorf

Familienzentrum Diibendorf, Wallisellenstrasse 5a, 8600 Dibendorf

Dienstag Donnerstag

13.30 - 16.30 Uhr 13.30 - 16.30 Uhr

(ohne Anmeldung) (ohne Anmeldung)

07.,14.,21., 28. Juli 2026 02., 09., 16., 30. Juli 2026

04., 11., 18., 25. August 2026 06., 13., 20., 27. August 2026
01.,08., 15., 22., 29. September 2026 03., 10., 17., 24. September 2026
06., 13., 20., 27. Oktober 2026 01.,08., 15., 22., 29. Oktober 2026
03., 10., 17., 24. November 2026 05.,12., 19., 26. November 2026
01., 08., 15., 22. Dezember 2026 03., 10., 17. Dezember 2026

lhre Miitter- und Vaterberaterinnen

Nadine Lamparter, nadine.lamparter@ajb.zh.ch, Tel. 043 259 76 71
Monika van Berkum, monika.vanberkum@ajb.zh.ch, Tel. 043 259 76 72
Beratungstelefon

Tel. 043 258 48 48, Montag bis Freitag,

08.30 - 12.00 Uhr

Zusatzliche Beratungen sind nach Vereinbarung mdglich.

Bitte bringen Sie folgendes in die Beratung mit:
— Gesundheitsheft

— Wickelunterlage

— Windeln
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